Viikko Maanantai Tiistali Keskiviikko |Torstai Perjantai
6,12,18,24,30, Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas
36,42,48 Pinaattiohukaiset Liha-perunasose- |Lihakeitto Kalamureke Makaronilaatikko
laatikko
Puolukkahillo Peruna
Kasvislisdke Kasvislisdke Kasvisliséke Kasvisliséke
Salaattipoydassa: Jaavuorisalaatti, Kiinankaali, Tuorekurkku, Jaavuorisalaatti, |Punakaali,
porkkanaraaste, tomaatti, hummus tomaatti, maustekurkku,
raejuusto punasipuli kesakurpitsa ananas




