
     

Viikko Maanantai   Tiistai   Keskiviikko  Torstai   Perjantai   Lauantai   Sunnuntai  

11,17,23, Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen 

29,35,41, Kaura-ruislesepuuro Ohrahiutalevelli Neljän viljan puuro Mannapuuro Ruishiutalepuuro Kaurapuuro Neljän viljan 

puuro 

47,1,5 Juusto Leikkele Kananmuna Leikkele Juusto Leikkele Leikkele 

 Täysmehu Täysmehu Täysmehu Täysmehu Täysmehu Täysmehu Täysmehu 

 Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas 

 Jauhelihakastike Broileria 

tahitilaisittain 

Kalapyörykät Lihamureke Kinkkukiusaus Riista-juureskäristys Silakkapihvit 

   Tillikastike Ruskea kastike   Kananmuna-

kastike 

 Peruna/spagetti Peruna Peruna Peruna  Peruna Perunasose 

 Kasvislisäke Kasvislisäke Kasvislisäke Kasvislisäke Kasvislisäke Kasvislisäke Kasvislisäke 

 Porkkanaraaste Jäävuori-

paprikasalaatti 

Kiinankaali-

melonisalaatti 

Kiinankaali-

tomaattisalaatti 

Jäävuori-

kurpitsasalaatti 

Punajuurisalaatti  

 Vadelmakiisseli Mansikkakiisseli Mustaherukka-

kiisseli 

Punaherukka-kiisseli Mangokiisseli Puolukkakiisseli Rahkavaahto 

 Päivällinen Päivällinen Päivällinen Päivällinen Päivällinen Päivällinen Päivällinen 

 Perunapuuro Nakkikeitto Kinkkukeitto Possunlihakeitto Kasvissosekeitto Kalakeitto Riisipuuro 

 Leikkele    Leikkele  Leikkele 

 Aprikoosi- 

kiisseli 

Hedelmäsalaatti Omenasose-kiisseli Ruusunmarja-

banaanikiisseli 

Mustikkavanilja-

kerroskiisseli 

Mansikkakiisseli Mehukeitto 


